
 皆さんは、周りの自然から恩恵や影響を受け、負荷を与えながら生活しています。
特に大学は大きなエネルギー消費の場でもあり、大学や大学生協も環境活動を行っ
ています。大学で過ごすみなさんが、4年の間に環境について考え、環境を考えて暮
らす社会人となるきっかけになってもらえばと思って選んだ書籍です。ぜひ1冊手に
取って読んでみませんか？     

全国大学生協連合会 教職員委員会 日本の米 環境と文化はかく作られた  
富山和子 中公新書  
【1993年10月発売】  
 ISBNコード 9784121011565 
価格：821円 
 米を通して日本の環境と文化を考える 
きっかけとなる１冊 
割り箸が地域と地球を救う 
佐藤敬一  鹿住貴之 創森社 
【2007年10月発売】   
ISBNコード 9784883402120 
価格：1,080円 
 割り箸は使い捨てだからもったいない？ 
みなさんの生協で使われている樹恩割り 
箸について知ってください！ 
生物多様性 「私」から考える進化・遺伝・生態系  
本川達雄 中公新書  
【2015年02月発売】  
 ISBNコード 9784121023056 
価格：950円 
 生物多様性はなぜ必要なのかについて考察し 
た書。 

 

ルポにっぽんのごみ 
杉本裕明 岩波新書 
【2015年07月発売】 価格：864円（本体＋税） 
ISBNコード 9784004315551 
 ゴミの行方について考えてみませんか？ 
海ゴミ 拡大する地球環境汚染  
小島あずさ  眞淳平 中公新書 
【2007年07月発売】   
価格：886円（品切れ） 
ISBNコード 9784121019066 
 皆さんの使っているプラスチック、便利 
だけれども海を汚している！ 
里海資本論 日本社会は「共生の原理」で動く  
井上恭介  角川新書 
【2015年07月発売】   
ISBNコード 9784040820132 
価格：864円世界共通語となった里山・里海。 
里山資本主義とセットで読んでほしい。 
 

環境の本 

https://www.honyaclub.com/shop/g/g10925516/
https://www.honyaclub.com/shop/g/g12398793/
https://www.honyaclub.com/shop/g/g16852178/
https://www.honyaclub.com/shop/g/g17183219/
https://www.honyaclub.com/shop/g/g12369309/
https://www.honyaclub.com/shop/g/g17156200/


地球環境問題とは何か 
米本昌平 岩波新書  
【1994年04月発売】 価格：842円 
ISBNコード 9784004303312 
 環境問題特に温暖化問題を国際政治的 
な側面から考える1冊。 
  
自然保護を問いなおす 環境倫理とネットワーク  
鬼頭秀一 ちくま新書  
【1996年05月発売】 価格：886円（ 
 ISBNコード 9784480056689 
新・環境倫理学のすすめ 
加藤尚武 丸善ライブラリー  
【2005年08月発売】 価格：842円 
ISBNコード 9784621053737 
「環境を守る」とはどういうことか 環境思想入門  
尾関周二  岩波ブックレット  
【2016年11月発売】 価格：562円 
 ISBNコード 9784002709604 
 この3冊は環境を守るとはどういうことか 
を考えるヒントになる本。環境活動をおこ 
なおうと思っている人はぜひ読んでみて 
ください。 
 
沈黙の春 改版 
レーチェル・カーソン  新潮文庫  
【2004年06月発売】 価格：767円 
 ISBNコード 9784102074015 
 化学物質による公害を告発した、1962年 
発表の書。有吉佐和子「複合汚染」と併せ 

て読んでほしい。 

四大公害病 水俣病、新潟水俣病、イタイイタイ病、 
四日市公害     まさのあつこ 中公新書  
【2013年10月発売】 価格：950円 
ISBNコード 9784121022370 
 工場排水などが原因の公害問題をコンパクト 
にまとめた入門書。 
医学者は公害事件で何をしてきたのか 
津田敏秀 岩波現代文庫  
【2014年05月発売】 価格：1,404円 
 ISBNコード 9784006003111 
 公害問題における科学者の果たした役割を知るのに 
適した書。科学者を目指す人にはぜひ読んでほしい。 
戦争って、環境問題と関係ないと思ってた 
田中優 岩波ブックレット 
【2006年05月発売】 価格：540円 
 ISBNコード 9784000093750 
 二酸化炭素排出量だけを考えてみても、軍事は多大 
な影響を与えている。 
くう・ねる・のぐそ 自然に「愛」のお返しを  
伊沢正名 ヤマケイ文庫  
【2014年07月発売】 価格：1,058円 
 ISBNコード 9784635047791 
 排泄から自然を考えてみるのも面白い。軽犯罪法 
違反ですが… 
不都合な真実 
アル・ゴア 実業之日本社文庫 
【2017年10月発売】 価格：1,080円 
 ISBNコード 9784408553931 
本体：1,000円＋税） 
ご存知、ノーベル平和賞の受賞理由ともなった、地球 
温暖化問題を指摘する１冊 
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